
SCUOLA DELL'INFANZIA PARITARIA MATER DIVINAE PROVIDENTIAE 

MENU' ESTIVO: APRILE - SETTEMBRE - ANNO SCOLASTICO 2022/2023

PRANZO 1^ SETTIMANA 2^ SETTIMANA 3^ SETTIMANA 4^ SETTIMANA

COUS COUS DI VERDURE INSALATA DI FARRO CON PASTA DI CECI E PISELLI PASTA INTEGR. CON ZUCCHINE

FORMAGGIO SPALMABILE OLIVE POMODORINI E TONNO FINOCCHI MOZZARELLA A CUBETTI

FINOCCHI FAGIOLINI POMODORI

PANE PANE   PANE PANE  

MINESTRA DI VERDURA MINESTRA DI LEGUMI RISOTTO GIALLO MINESTRA DI LEGUMI

COTOLETTA POLPETTE VEGETALI POLPETTE DI CARNE TONNO

POMODORI ZUCCHINE AL FORNO POMODORI

PANE PANE PANE PANE 

RISOTTO AGLI ASPARAGI RISOTTO ALL'ORTOLANA PASTA AL PESTO PASTA AL PARMIGIANO

POLPETTE DI LEGUMI E ZUCCHINE SCALOPPINE DI LONZA FORMAGGIO ARROSTO

INSALATA INSALATA CAROTE

PANE INTEGRALE PANE INTEGRALE PANE INTEGRALE PANE  - SUCCO DI FRUTTA

PASTA INTEGRALE ALLA NORMA PASTA INTEGR. AL POMODORO PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI RISO AL POMODORO

TORTINO DI UOVA E BIETE FRITTATA UOVA STRAPAZZATE AFFETTATO DI TACCHINO

INSALATA SPINACI POMODORI SPINACI AL FORNO

PANE PANE PANE PANE 

PASTA AL PESTO POMODORI E CETRIOLI PASTA BIANCA PASTA DI GRANO SARACENO

SOGLIOLA PIZZA MERLUZZO ALLE OLIVE ALLA MIMOSA

CAROTE ALLA JULIENNE CAROTE AL FORNO FRITTATA - INSALATA

PANE PANE PANE 

MERENDA 1^ SETTIMANA 2^ SETTIMANA 3^ SETTIMANA 4^ SETTIMANA

LUNEDI' TE' CON I BISCOTTI MOUSSE DI FRUTTA LATTE E BISCOTTI YOGURT

MARTEDI' YOGURT LATTE E BISCOTTI MOUSSE DI FRUTTA TE' E BISCOTTI

MERCOLEDI' PANE E CIOCCOLATO PANE E MARMELLATA PANE OLIO E ORIGANO PANE E MARMELLATA

GIOVEDI' MOUSSE DI FRUTTA YOGURT TE' E BISCOTTI LATTE E BISCOTTI

VENERDI' LATTE E BISCOTTI TE' E BISCOTTI BUDINO MOUSSE DI FRUTTA

N.B.: La cucina si riserva la possibilità di modificare il menù in caso di problemi

TUTTI I GIORNI FRUTTA FRESCA DI STAGIONE SE NON DIVERSAMENTE SPECIFICATO
FRUTTA 

SNACK

LUNEDI

MARTEDI'

MERCOLEDI'

GIOVEDI'

VENERDI'


